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 In Grecia si praticava una medicina religiosa.

 Il centro più importante era il santuario dedicato ad Asclepio, Dio

della Medicina nell’antica Grecia, dove i malati venivano curati

grazie all'intervento Divino.

 Le persone si sottoponevano ad alcuni riti purificatori, che

comprendevano bagni, preghiere e l'incubatio, ovvero dormire di

notte sul pavimento del suolo sacro dove erano raggiunti in sogno,

dalla voce divina che li sanava.

LA MEDICINA RELIGIOSA



LA MEDICINA NELL'ANTICA GRECIA CON IPPOCRATE

Ippocrate trasformò l’arte della Medicina in una scienza basata

sull’osservazione razionale dei sintomi, fino a formulare una diagnosi e

una prognosi, superando la concezione magica, superstiziosa e religiosa

sostenuta in quel tempo.

CHI ERA IPPOCRATE

• E’ stato un medico illustre, considerato il padre della medicina.

• Nato sull’isola greca di Kos intorno al 440 a.C. da una famiglia

aristocratica di medici devoti ad Asclepio (Esculapio per i romani).

• Fondò a Kos la Scuola della Medicina, un’arte che prima di lui

veniva solo tramandata di padre in figlio.

• La sua morte risale al 360 a.C



LA SCUOLA DI MEDICINA DI KOS

 La scuola insegnava che la malattia non dipendeva da una punizione Divina, bensì era

attribuita ad un evento naturale e/o biologico.

 Il compito del medico era quello di:

• ricostruire la storia clinica del paziente: ANAMNESI;

• comprendere le cause mediante una DIAGNOSI;

• prevedere il decorso della malattia attraverso la PROGNOSI.



 La teoria umorale di Ippocrate sostiene che il corpo umano sia

composto di quattro sostanze dette umori in equilibrio tra loro:

bile nera, bile gialla, sangue e flegma.

 Quando si perde questo equilibrio insorge la malattia.

 Il cuore produce il sangue associato all’aria e ad un temperamento

sanguigno.

 Il fegato produce la bile gialla associato al fuoco e ad un

temperamento collerico.

 La milza produce la bile nera associata alla Terra e ad un

temperamento malinconico.

 La testa produce il flegma associato all’acqua e ad un

temperamento flemmatico

LA TEORIA UMORALE DI IPPOCRATE



IL GIURAMENTO DI IPPOCRATE

 Ad Ippocrate si deve il famoso documento noto come Giuramento di Ippocrate prestato dai medici-

chirurghi e medici odontoiatri prima di iniziare la professione.

 Ogni medico si impegna:

• di astenersi da ogni atto dannoso verso il malato;
• a mantenere il segreto professionale;
• a considerare sacra l’arte medica.



Esistono soltanto due cose:

scienza ed opinione; la prima

genera conoscenza, la seconda

ignoranza. (Ippocrate)

Grazie dell’attenzione!
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